
種 目 ： 個人ﾒﾄﾞﾚ- 400m 10月7日

名 前 ：

タイム ５０ｍ １００ｍ

50ｍ 0:30.86 30.86

100ｍ 1:06.30 35.44 1:06.30

150ｍ 1:46.93 40.63

200ｍ 2:25.80 38.87 1:19.50

250m 3:10.50 44.7

300m 3:55.30 44.8 1:29.50

350m 4:31.56 36.26

400m 5:06.50 34.94 1:11.20

ベスト率 95.35%

泉　遥叶 八幡浜SC


