
種 目 ：

名 前 ： マコトSC双葉 10月7日

タイム ５０ｍ １００ｍ

50ｍ 0:28.58 28.58

100ｍ 1:00.24 31.66 1:00.24

150ｍ 1:32.23 31.99

200ｍ 2:04.64 32.41 1:04.40

250m 2:37.42 32.78

300m 3:10.28 32.86 1:05.64

350m 3:43.43 33.15

400m 4:16.81 33.38 1:06.53

450m 4:49.91 33.1

500m 5:23.24 33.33 1:06.43

550m 5:55.94 32.7

600m 6:28.90 32.96 1:05.66

650m 7:01.78 32.88

700m 7:34.81 33.03 1:05.91

750m 8:07.74 32.93

800m 8:40.42 32.68 1:05.61

850m 9:13.22 32.8

900m 9:45.99 32.77 1:05.57

950m 10:18.42 32.43

1000m 10:51.07 32.65 1:05.08

1050m 11:23.61 32.54

1100m 11:56.21 32.6 1:05.14

1150m 12:28.62 32.41

1200m 13:01.30 32.68 1:05.09

1250m 13:33.77 32.47

1300m 14:06.20 32.43 1:04.90

1350m 14:38.74 32.54

1400m 15:11.00 32.26 1:04.80

1450m 15:42.01 31.01

1500m 16:12.47 30.46 1:01.47

ベスト AVE 33.60 1:04.83

ベスト率 16:07.95 99.54% ４位

1500ｍ 自由形

松浦　青波


