
No. 組 レーン No. 組 レーン
9 1 4 9 1 5

種 目 ： 種 目 ：

名 前 ： 07月30日 名 前 ： 07月30日

タイム ５０ｍ １００ｍ タイム ５０ｍ １００ｍ

50ｍ    33.42 50ｍ    33.58

100ｍ  1:11.32 37.90 1:11.32 100ｍ  1:11.92 38.34 1:11.92

150ｍ  2:00.96 49.64 150ｍ  1:54.69 42.77

200ｍ 2:47.13 46.17 1:35.81 200ｍ 2:37.14 42.45 1:25.22

250m 3:37.28 50.15 250m 3:22.74 45.60

300m 4:27.51 50.23 1:40.38 300m 4:08.58 45.84 1:31.44

350m 5:07.97 40.46 350m 4:44.74 36.16

400m 5:45.23 37.26 1:17.72 400m 5:18.77 34.03 1:10.19

山田　　遼                    是沢　翔太

男子 400m個人メドレータイム決勝 男子 400m個人メドレータイム決勝


